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.: Formação Académica 

 

.: Curso de Professores do 2º Ciclo do Ensino Básico, variante de Educação 
Visual e Tecnológica (ver anexo I); 

Escola Superior de Educação – Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

.: Frequência da Pós-Graduação em Gerontologia; 
Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas – Universidade Técnica de Lisboa 

(Parceria com o Instituto Politécnico de Castelo Branco). 

 

 
.: Formação Extra-Académica 

 

.: Aptidão Profissional para exercer a profissão de Formadora; 

CAP extinto com o nº EDF 20152/2004, mas com continuação da Aptidão Profissional 
para dar Formação, de acordo com a lei vigente. 

 

.: Curso de Formação de Design Multimédia - GESTIC, com duração de 415h 

UBI - Universidade da Beira Interior / IEFP (com respectivo estágio profissional). 

 
.: Frequência do Curso de Especialista em CAD/GIS; 

Associação Empresarial da Covilhã, Belmonte e Penamacor (através do IEFP). 

 

.: Frequência dos Cursos de Desenho Artístico e Estilismo; 
CEAC – Edições de Ensino à Distância, Lda. 

 

.: Curso de Espanhol – Nível A2 1º creditado, com duração de 110h, concluído a 

16 de Fevereiro de 2009, com classificação final de 19 (dezanove) valores; 
Centro de Línguas & Culturas – ESE – Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

.: Participação em Seminários, Debates e Acções de Formação, no âmbito da 

Formação Contínua: 

 - Seminário “Professor Actor – Ser ou não ser, eis a questão” (10-02-2003); 
 - Acção de Formação “Primeiros Socorros em Meio Escolar” (17-03-2003); 

 - Acção de Formação “Comunicação Interpessoal e Assertividade”, de 25h, 

pelo IEFP/ Novas Oportunidades, com certificação obtida a 04-11-04; 

 - Acção de formação “Quadros Interactivos Multimédia no Ensino/ 
Aprendizagens das Artes e Expressões” – Nível 2 das Competências TIC, de 15h, 

pela CFAE Altotejo. 

 - … entre outros. 

 
.: Outros Conhecimentos: 

 - Línguas: Inglês e Castelhano; 

 - Informática (Microsoft Office e outros programas na área do Design); 

 - Novas Tecnologias da Comunicação (Quadros Interactivos); 
 - Artes Decorativas; 

 - Artesanato e Bijuteria; 

 - Bordados de Castelo Branco; 

 - História da Arte; 

 - Moda e Design; 
 - Geometria Descritiva; 

 - […] 
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.: Experiência Profissional 

 

.: No Ensino: 
 

.: Escola Básica do 1º Ciclo nº10 de Castelo Branco 

Aluna Praticante (professora estagiária) no 4º ano de escolaridade; 

 
.: Escola E. B. 2/3 Cidade de Castelo Branco 

Aluna Praticante (professora estagiária) no 5º ano de escolaridade; 

 

.: Centro Paroquial de Assistência de Nossa Senhora das Dores do Paul, 
Estagiária Profissional, tendo desempenhado várias funções das quais de 

destacam: 

 - Professora nas ATL (1º Ciclo); 

 - Animadora das ATL no Centro de Dia da 3ª Idade (com actividades de 
Animação Sócio-Cultural e Trabalhos Manuais); 

 - Organizadora e Dinamizadora das OTL de Verão (1º Ciclo); 

 - Formadora na Escola de Bordados Tradicionais e Artes Decorativas; 

 

.: Escola Básica e Secundária Padre Manuel Álvares (Ribeira Brava – RAM) 
Professora Contratada de Educação Visual e Tecnológica (2005/2006); 

 

.: Escola EB1/PE do Caniçal (Delegação Escolar de Machico – RAM) 

Professora Contratada de 1º Ciclo (2007/2008); 
 

.: Escola EB1/PE da Tabúa (Delegação Escolar da Ribeira Brava – RAM) 

Professora Contratada de 1º Ciclo (2007/2008); 

 
.: Escola Básica Integrada António Sena Faria Vasconcelos 

Agrupamento de Escolas Faria Vasconcelos – Castelo Branco 

Professora Contratada de Educação Visual e Tecnológica – Grupo 240 

(2008/2009); 

 
.: Escola Básica Integrada António Sena Faria Vasconcelos 

Agrupamento de Escolas Faria Vasconcelos – Castelo Branco 

Professora Contratada de Educação Visual e Tecnológica – Grupo 240 

(2009/2010); 
 

.: Escola Básica Integrada João Roiz 

Agrupamento de Escolas João Roiz – Castelo Branco 

Professora Contratada de Educação Visual e Tecnológica – Grupo 240 
(2010/2011); 

 

.: Explicadora de Geometria Descritiva, a título pessoal, tendo tido a disciplina no 

ensino secundário, e posteriormente no ensino superior 3 cadeiras que englobam o 
programa actual da disciplina (Geometria Descritiva, Desenho de Representação e 

Desenho Técnico). 

 

 

 
 

Castelo Branco, 18 de Setembro de 2013 
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Anexo I 

 

Licenciatura em Ensino 
Professores do Ensino Básico – Variante Educação Visual e Tecnológica 

ESE – IPCB 

 

Cadeiras 

 

Cadeiras sobre o Ensino 

Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem I e II 

Socioantropologia 

Sociologia da Educação 

Investigação em Educação (vários métodos) 

Fundamentos da Educação 

Estatística Aplicada à Educação 

Metodologia Geral e Tecnologia Educativa 

Desenvolvimento Curricular e Avaliação 

Organização e Gestão Escolar 

Introdução às Necessidades Educativas Especiais 

Biologia Humana e Saúde Escolar 

Prática/ Orientação Integrada do Ensino Primário (metodologia do Ensino no 1º Ciclo) 

Metodologia do Ensino da Educação Visual e Tecnológica I e II 

1º Ciclo do Ensino Básico 

Aquisição da Linguagem e Linguística Portuguesa 

Teoria do Texto e Literatura para a Infância 

Aprendizagem da Leitura e da Escrita 

Prática/ Ensino da Língua Materna 

Prática/ Ensino da Matemática 

Expressão Dramática 

Expressão Gráfica 

Educação Musical 

História de Portugal 

Informática (em vez de Prática Pedagógica I) 

Cadeiras Artísticas e Tecnológicas 

História das Artes 

História da Evolução Tecnológica 

Escola e Património Artístico 

Geometria Descritiva 

Desenho de Representação 

Desenho Técnico 

Teoria do Design (com componente prática de maquetismo e protótipos) 
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Artes e Tecnologias Tradicionais (Artesanato; Bordados – O Bordado de Castelo Branco; 

Têxteis – execução em teares artesanais, entre outras técnicas) 

Tecnologia da Cerâmica e do Papel (Técnicas de Cerâmica – Moldagem, Modelagem, 

 Cozedura, Acabamentos - e Papel Artesanal) 

Pintura (várias técnicas – Óleo, Aguarela, Acrílicos, Técnicas Mistas; …) 

Artes Gráficas e Tecnologia da Reprodução e Impressão (Serigrafia entre outras técnicas) 

Introdução à Electrotecnia 

Tecnologia dos Materiais Industriais (Físico-Química, Materiais de Indústrias – Madeiras, 

 Betão, Metais, entre outros) 

Oficina de Expressão Plástica (Escultura e Modelagem – Metais, Pedra, Madeira, Cerâmica, 

 Fibra de Vidro, Papel com estruturas de arame, entre outras) 

Oficina de Actividades Tecnológicas (Madeiras - teoria e práticas: Mobiliário e Escultura) 

Tecnologias do Som e da Imagem (Composição, Fotografia, Vídeo e Som, Animação, entre 

 outros) 

Estágios 

Prática Pedagógica II (1 semestre no 1º Ciclo) 

Prática Pedagógica III (no 2º Ciclo) 

Prática Pedagógica IV (no 2º Ciclo) 

 


